
LUNEDI’ MARTEDI’ GIOVEDI’ SABATO
9:00-10:00           
GINNASTICA DOLCE 
Erica

9:00-10:00                             
YOGA                                          
Maria

a sabati alternati

10:00-11:00           
GINNASTICA DOLCE 
Alessandra

10:00-11:00           
PILATES                  
Erica

10:30-11:30           
TEATRO 1             
Andrea
11:30-12:30           
TEATRO 2             
Andrea 

15:30-16:30              
JUDO 1 (dai 6 anni)  
Judo Club Casale

15:30-16:30                
CORO   dai 6 anni  
Gaiamusica

15:30-16:30                          
DANZA CONTEMP. (6-8 anni) 
Cheophe

16:15-17:00        
GIOCODANZA  3-5 anni 
Giulia

16:30-17:30        
PLAYJUDO   4-5 anni 
Judo Club Casale

16:30-17:30          
GIOCOMUSICA 3-5 anni 
Gaiamusica

16:30-17:30              
JUDO 1 (dai 6 anni)   
Judo Club Casale

16:30-17:30                          
DANZA CONTEMP (dai 9 anni) 
Cheophe

16:00-17:00         
BABY GYM           
Ritmica Casale

17:00-18:00            
CLASSICA 1 (6-8 anni)   
Giulia  

17:30-18:30              
JUDO 2 (dai 9 anni)  
Judo Club Casale

17:30-18:30              
JUDO 2 (dai 9 anni)  
Judo Club Casale

17:30-18:30                        
DANZA CONTEMP. ADULTI 
Cheophe

17:00-18:00          
RITMICA  1        
Ritmica Casale

18:00-19:00           
CLASSICA 2 (dai 9 anni) 
Giulia 

18:30-19:30              
YOGA                      
Maria

18:30-19:30                 
CORO ADULTI              
Gaiamusica

18:30-19:30                         
PILATES                                      
Erica

19:00-20:00           
CLASSICA ADULTI      
Giulia 

CORSI ADULTI (YOGA, PILATES, GIN. DANZA)
PRIMA LEZIONE LUNEDì 16 SETTEMBRE

DANZA

PRIMA LEZIONE LUNEDì 16 SETTEMBRE

JUDO
PRIMA LEZIONE MARTEDì 17 SETTEMBRE

MUSICA

PRIMA LEZIONE MERCOLEDI' 2 OTTOBRE

TEATRO

PRIMA LEZIONE MARTEDì 17 SETTEMBRE IN GRIGIO I CORSI PER ADULTI
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PERFORMANCE DI PRESENTAZIONE SABATO 14 SETTEMBRE  

OPEN DAY SABATO 21 SETTEMBRE  

OPEN DAY SABATO 14 SETTEMBRE  - con presentazione del corso 

LA FABBRICA PLANNING CORSI  24-25

MERCOLEDI’ VENERDI’

13:00-14:00                          
YOGA                               
Alessandra

PLANNING CORSI  2024-25

IN GRIGIO CORSI PER ADULTI


